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The Way we 



H E R Z L I C H S T  

WILLKOMMEN!
Die Freude an Schönheit auf allen Ebenen war und ist stets mein
Ansporn, denn Schönheit berührt und findet sich überall um uns.

Die Natur ist unsere beste Lehrerin. Alleine durch Zuwendung und
Pflege holen wir das Allerbeste aus uns heraus. SO ENTSTEHT
SICHTBARE WERTSCHÄTZUNG.

Mit großer Freude stelle ich ihnen nun mein Angebot vor, daß sich aus
33 Jahren geformt hat.

Eli s a b e t h  Pu c h e r
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KÖRPERBEHANDLUNGEN

GESICHTSBEHANDLUNGEN

DEKORATIVE KOSMETIK

BODY WRAP
LYMPHAKTIVIERUNG / BALANCER
BODY-DETOX-FUSSBAD
TIEFENWÄRME
VACU-SOFT-COLOR BEHANDLUNG // KÖRPER

ANTI AGING BEHANDLUNGEN
MICRODERMABRASION
ULTRASCHALL CELLJET - BEHANDLUNGEN
MICRO NEEDLING

REVIDERM GESICHTSBEHANDLUNGEN FÜR JEDES HAUTTHEMA

MAKE-UP // MAKE-UP BERATUNG 
GANZHEITLICHE FARBBERATUNG (NACH KARIN HUNKEL)

CALIFORNIA CONCEPTS - STUDIO FÜR
GANZHEITLICHES KÖRPERBEWUSSTSEIN
INH. ELISABETH PUCHER
KLEINFRAUENHAIDERSTRASSE 1
7024 HIRM  

elisabethpucher@hotmail.com

+43 (0)681/81623101

VACU SOFT COLOR BEAHANDLUNG // GESICHT
FRUCHTSÄURE BEHANDLUNGEN
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Unser 
  

                          ist die Leinwand unsers Lebens
Mit REVIDERM® steht mir seit über 30 Jahren ein perfekter Partner zur Seite der mir als Kosmetikerin nicht nur sämtlichen
Hautbedürfnissen optimal begegnet, sondern auch in den Kosmetikbehandlungen die Erhaltung einer vitalen, gesunden und
dadurch straffen Gesichtshaut stets im Vordergrund hat. Die Vielfalt der Möglichkeiten ist eine stetige Abstimmung zwischen
Kundin und Hautversteherin, wie Reviderm die Kosmetikerin gern bezeichnet. 

Hautbedürfnisse selber zu verstehen und genießt den Blick in
den Spiegel.Denn er sagt: „Ich schätze mich wert und achte
gut auf mich - und dies darf man ruhig sehen.“ Die
Partnerschaft zwischen Kundin und Hautversteherin hat nur
ein Ziel: EIN STRAHLENDES GESUNDES HAUTBILD -
GEKRÖNT DURCH EIN SELBSTBEWUSSTES LÄCHELN

Die Haut ist ein lebendiges Organ und lässt die jeweiligen
Bedürfnisse und den aktuellen Zustand klar erkennen, sodass
es der kundigen Kosmetikerin nicht schwer fällt, die optimalen
Pflegeprodukte oder Behandlungen zu empfehlen. Eine
Kosmetikbehandlung ist eine Entscheidung für den ganz
persönlichen Luxus, den sich eine Frau gönnt. Während einer
Kosmetikbehandlung lernt die Kundin ganz nebenbei die  



SmallBASIC

Behandlungsdauer 
60 min. 

€98

REVIDERM®

Behandlungen

MediumV.I,P.

Behandlungsdauer 
90 min. 

€125

LargePREMIUM

Behandlungsdauer 
120 min. 

€149

FÜR JEDE SITUATION DAS PERFEKTE ANGEBOT!
Sie wählen unter einer der unten angeführten Preispakete aus und ich stelle das
beste Programm für Ihre individuellen Hautbedürfnisse zusammen.
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VACU-SOFT-COLOR-FACE

Die Vacu-Soft-Color-Face Behandlung entstaut und entschlackt das Gesicht. Durch druckloses
anheben der Haut wird die Ver- und Entsorgung des Gewebes verbessert, wodurch die
Lymphtätigkeit angeregt und die Entschlackung forciert wird. Ein entschlacktes Gewebe findet
schnell wieder ein harmonisches Gleichgewicht und angespannte Gesichtspartien werden
entspannt. Die Wirkstoffe werden exakt auf die Hautbedürfnisse abgestimmt.

SKINPEELER-MICRODERMABRASION

Die Mikrodermabrasion bedient sich der Regenerations- bzw. Reparaturfähigkeit der Haut. Durch
die Kombination der kontrollierten Abtragung und dem Vakuum kommt es in der Basalzellschicht
zu einer verstärkten Bildung von jungen funktionsfähigen Hautzellen. Diese wandern nach oben
und ersetzen nach und nach die oberste Hautschichten.

Die Mikrodermabrassion steigert die Bildung von Kollagenen und elastinem Hautgewebe, sodass
die Festigkeit der Haut zunimmt und die Elastizität und Spannkraft spür und sichtbar wird.
Ebenso besteht der große Vorteil mit dieser Behandlung eine Steigerung der Zellfunktion, sowie
eine porenverfeinernde und glättende Wirkung erzielen zu können.

Idealerweise werden 3 Behandlungen im Abstand von jeweils 14 Tagen gemacht, als bewusster
Reiz, da sich dadurch der optimalste Erfolg einstellt.

Micro-Dermabrassion:                                                            
Basic
V.I.P.
Premium

€ 98
€ 125
€ 149

Vacu-Soft-Color-Face:
Gesicht 45 Minuten € 75

CELLJET - ULTRASCHALL

Ultraschall ist eine tiefenwirksame kosmetische Methode, um die Hautregeneration intensiv zu
fördern und zu stimulieren. Durch eine Ultraschallanwendung erfährt die Haut eine Mikromassage
der Zellen, wodurch der Zellstoffwechsel angeregt und das Gewebe über die Lymphe drainagiert
und entstaut wird. Es entsteht dadurch eine Verbesserung der Mikrozirkulation und des
Lymphflusses und ganz automatisch eine Festigung des Bindegewebes. Ultraschall wird im Laufe
einer Kosmetikbehandlung eingesetzt UND als Home-Kur.
Dies sind 15-Tage-Kurpakete inklusive fein abgestimmter Wirkstoffe für spezielle Hautbedürfnisse.

Celljet - Homekur:                                                            
inkl. Wirkstoffe Einführungs- u. Abschlussbehandlung € 275

Celljet-Ultraschall:                                                            
Basic
V.I.P.
Premium

€ 98
€ 125
€ 149

REVIDERM

REVIDERM
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MICRO-NEEDLING

Das REVIDERM MICRO-NEEDLING nutzt die Selbstheilungskräfte, um ein ebenmäßiges,
jünger wirkendes Hautbild zu erzielen. Durch das REVIDERM MICRO-NEEDLING werden die
Struktur und die Funktionen der Haut maßgeblich optimiert, Feuchtigkeit und Elastizität
spürbar erhöht.

Durch kurzfristige Mikroverletzungen wird die hauteigene Regeneration angestoßen, sowie
die Bildung von Kollagen, Elastin und Hyaluronsäure massiv angeregt, sodass sich die
Hautstruktur nachhaltig verbessert.

Idealerweise wird REVIDERM MICRO-NEEDLING kurzzeitig angewendet (3 bzw. 5
Behandlungen in einen Abstand von jeweils 14 Tagen), da sich dadurch optimale
Ergebnisse erzielen lassen.

REVIDERM MICRO NEEDLING                                                      
Einzeleinheit Gesicht & Hals 
Einzeleinheit Gesicht, Hals & Dekolleté

3er Block Gesicht & Hals 
3er Block Gesicht, Hals & Dekolleté

€ 175
€ 210

€ 470
€ 735

REVIDERM

Gesicht
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RUnser                      verdient Wertschätzung,
denn durch ihn können wir unser
                      Wünschen & Wollen umsetzen.

Ein Figurpflegeprogramm beginnt stets mit der Anregung, der Entschlackung und der Betrachtung der bisherigen Ernährungs-
gewohnheiten, sowie eine angepasste kontinuierliche Umstellung. Darauf folgt eine Aktivierung des Stoffwechsels und durch-
blutungsanregende Behandlungen, die im Wechsel mit lymphaktivierenden Behandlungen für einen effektiven Abbau von
Fettdepots sorgt. 

Anregung der Lymphtätigkeit mittels verschiedener Behand-
lungen ist ein wichtiger Baustein jedes Figurstylings. Das Ziel
eines gelungenen Figurstylings ist jedoch die Behandlungen
so abzustimmen, dass die Freude am Tun stets im Vorder-
grund steht, denn dies führt ganz automatisch zu optimalen
Ergebnissen und dadurch zur Steigerung der Lebensfreude.

Der gezielte Einsatz der Vacu-Soft-Color Behandlung an den
Problemzonen führt nicht nur zu einer Verbesserung des
Fettabbaues, sondern hilft auch beim Abbau von Cellulite
und so zu einer schönen Körpersilhouette. Durch gezielte
Umstellung der Ernährung und Steigerung der Bewegung
sind rasch Umfangreduktionen messbar. Die regelmässige 
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BODYWRAPS

Durch die verschiedenen Wickel ist es möglich jedes Figurstyling gezielt zu unterstützen
und den Stoffwechsel anzuregen, wodurch jedwede weitere Maßnahme zur Gewichts- bzw
Figurkorrektur optimiert wird.

VACU-SOFT-COLOR-BEHANDLUNG/ KÖRPER
Mittels der VACU-SOFT-COLOR Behandlung ist es möglich, das Bindegewebe strukturell zu
verbessern, sodass Cellulite an der Ursache behandelt werden kann.

BODYDETOX - FUSSBAD
Mit den BODYDETOX- FUSSBAD steht Ihnen eine Möglichkeit zur Verfügung der Übersäuer-
ung nachhaltig entgegenzuwirken. Durch die sanfte Anregung werden diese, mit sichtbaren
und fühlbaren Resultaten, die Fußsohlen ausgeweitet .

BALANCER-BEHANDLUNG
Diese intensive Anregung der Lymphtätigkeit ist gleichermaßen anregend wie wirkungsvoll.
Sanfter, wellenartiger Druck regt den Lymphfluss an, wodurch sich ein unmittelbares
leichtes Körpergefühl einstellt. Die Selbstheilungskräfte und die Fähigkeit des Körpers zur
Regenerierung und Sanierung seiner Gewebsstrukturen werden durch diese Behandlung
massiv unterstützt.

Bodydetox Fußbad:                                                            
Einzeln
5er Block

€ 27
€ 120

Balancer-Behandlung:                                                            
Einzeln
5er Block

€ 20
€ 90

Vacu Soft Color -Behandlung:                                                            
45 min
120

€ 75
€ 150

Körperwickel-Behandlung:
10er Block Wickel inkl. 2 Bodydetox Fußbäder 
5er Block Wickel inkl. 1 Bodydetox Fußbad.

€ 450
€ 230

TIEFENWÄRME

Das Tiefenwärmegerät leitet mittels Bandagen die biologische Infrarotwärme direkt in die zu
behandelnden Zonen. Es kommt zu einem erhöhten Energieverbrauch, der nach mehreren
Behandlungen zu einem direkten Abbau von Depotfett führt. 

Tiefenwärme:                                                            
Einzeln € 35
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MIHA-BODYTEC EMS TRAINING

effektiv, zeitsparend, gelenkschonend   
Aufbau der Rücken- und Bauchmuskulatur.  
Förderung der Elastizität und Beweglichkeit

Bei konventionellem Training werden die Muskel über elektrische Signale vom Gehirn
gesteuert, um Kontraktion und Bewegung auszulösen.

Beim EMS-Training aktivieren elektrische Impulse von außen die Muskulatur. Für den
Muskel besteht kein Unterschied, ob der elektrische Reiz vom Gehirn oder über die
Elektroden kommt. Er reagiert mit Kontraktion.

Vorteile eines EMS - TRAININGS sind:    

Beim EMS-Training werden tiefliegende Muskelpartien erreicht und trainiert, Fett daher
abgebaut, entschlackt und gestrafft. Durch verschiedene Trainingsprogramme ist es
möglich, den Körper gezielt zu formen.

MIHA-Bodytec EMS-Training                                                         
Einzeleinheit Dauer ca. 45 Minuten 
5er Block 
10er Block
Bodyrelax (lymphaktivierend) Dauer ca. 20 Minuten

€ 35
€ 219
€ 315
€ 22
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& Farbberatung
GANZHEITLICHE FARBBERATUNG
(nach Karin Hunkel)

Ein bewusster Schritt zu sich SELBST. Die wunderbare Wirkung der Farben für das
Wohlergehen und die Ausstrahlung zu nutzen ist einfach und sinnvoll, da wir uns ohnehin
ständig mit Farben umgeben. Die reflektierenden Farben schmeicheln Ihren Gesichtszügen
und bringen ihre Haut und Augen zum Strahlen. Fältchen und Mimikfalten treten in den
Hintergrund.

Eine ganzheitliche FARBBERATUNG endet nicht bei der Ermittlung des Farbtyps, sondern
nutzt die Energie der Farben für den ganzen Organismus und ihre Psyche.
Farben haben die Fähigkeit uns in Einklang und Harmonie zu bringen.

Ganzheitliche Farbberatung (nach Karin Hunkel) :                                                            
Mit Schminkberatung Dauer ca. 180 Minuten 
Ohne Schminkberatung Dauer ca. 120 Minuten

€ 210
€ 170

MAKE-UP BERATUNG

Der Wunsch nach Schönheit ist so alt wie die Menschheit selbst und unser Gesicht ist
Ausdruck der Persönlichkeit und Wesensart. Ein gelungenes Make up betont und hebt
hervor, darf aber niemals erdrücken. Die Harmonisierung des Gesichtes steht stets im
Mittelpunkt. Die Betonung individueller Vorteile (Augen, Konturen, Mund) lässt auch ihre
Schönheit erstrahlen.

Make-up Beratung :                                                            
60 Minuten 
90 Minuten

€ 65
€ 95


